Nové metodiky stanovenia oxidativheho metabolizmu kostrového svalstva
pouzitim fosforového MR saturacného transferu v pokoji a pocas cvicenia

(Riesitelia: L. Valkovi¢, I. Frollo)

Srdcovocievne ochorenia, obezita, ¢i diabetes, si vel'mi Casto sprevadzané zmenami v
energetickom metabolizme kostrového svalstva. Preto moderna medicina kladie coraz vac¢si
doraz na vyskum novych neinvazivnych metéd na meranie energetického metabolizmu. V
stlade s tymto trendom boli navrhnuté a overené nové metodiky na urcenie oxidativneho
metabolizmu pouzitim statickej a dynamickej 31P-MR. VyuziteInost' pokojovych dat
nameranych na MR systéme s intenzitou magnetického pol'a 7 Tesla bola demonstrovana
porovnanim metabolizmu obéznych sedavych dobrovolnikov s trénovanymi jedincami.
Metdda je mimoriadne aktualna pre vySetrenia pacientov neschopnych dynamického merania
(napriklad po zraneni svalu). Navrhnutd originalna metodika merania saturatného transferu
pocas kratkeho (6 min.) cvicenia prinaSa unikadtnu moznost’ stanovit’ oxidativnu syntézu ATP
vo svale neinvazivne. Takéto meranie ma vel'ky potencidl vo vyskume metabolizmu svalov
cloveka a mdze viest’ k vyraznému zySeniu kvality zivota Coraz va¢Sicho mnozstva pacientov.
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Obr. 1. Stanovenie inovativnych parameterov energetického metabolizmu svalu. (a) obrazok svalu stehna s
vyznac¢enim polohy cievky; (b) vysoko-rozlisené 31P-MR spektra namerané v pokoji u obézneho sedavého
(Ob/Sed) a trénovaného (L/Ac) dobrovol'nika. Spektra su skalované na intenzitu PCr signalu a oblast’ rezonancie
Pi a PDE signalov je priblizena. VSimnite si vysSiu intenzitu Pi2 a niz§iu intenzitu PDE signalov u trénovaného
dobrovolnika.
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